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DESTAQUE DO DIA

Vacina contra febre pode ter

GABRIEL OLIVEIRA
D4 RED&GAD

Quem tomard vacina contra a
febre amarela na campanha
que comega depois de amanha
deve atentar as contraindica-
coes. Pessoas com imunidade
baixa sio mais suscetivels area-
gies adversas e ao risco de efei-
tos eolaterais Eraves.,

Os perigos da vacina vieram
atona apos o Governo do Esta-
do informar que trés pessoas
morreram, desde janeiro de
2017, apds serem vacinadas,
Apuram-se ouiros sels casos.

Produzida pela Laboraldrio
Bio-Manguinhos, da Funda-
o Oswaldo Cruz (Fioernz), a

vacina ¢ composta por virus
vivoenfraquecido e tem alinali-
d.l'l.l][: Ill:. Ak enlrar Tk u}rpu,
estimular o organismo aprodu-
rir anticorpos contra a doenca.
Como o virus esta atenuado,
ndo ¢ capaz de desencadear a
febreamarela.

“A vacina ndo traz proble-
mas para a maioria dos indivi-
duos gque a recebem, mas esse
enfraquecimento dovims nem
semipre € suficiente para evitar
a ocorTéncia de reagies graves
a uma porcentagem das pes-
soas comn imunidade compro-
metida”, diz o vice-presidente
daSociedade Brasileira de Tmu-
nizacies, Renato Kfouri,

CIDADES

Vacina tem virus vivo, mas fraco

Maioria exigira prescricao a idosos

IR0 A maioria das cidades da
Baixada Santista exigira, das
pessoas com 60 anos ou mais,
prescricio médica autorizan-
doaaplicagio davacina contra
afebre amarela

Em Santos, Bertioga, Ita-
nhaém, Mongagua, Praia
Grande e Sio Vicente, idosos
quenio apresentarem declara-
cdo médica por escrito nio se-
rao imunizados.

A Preteitura de Guanna dis-
se que s idosos nao precisario
apresentar encaminhamento
médico. “Mesmo assim, a Se-
cretaria de Satde vai manter
um médieo de plantio em eada

Ele afirma serem raros casos
graves de reacio: uma pessoa a
cada 500 mil imunizadas. “Gru-
pos com algum deficit na imu-
nidade tém que ter coidado e
atencao redobrada”,

Membro docomité de arbowi-
roses da Sociedade Brasileira
de Infectologia, a infectologis-
ta Helena Brigido orienta que
pessoas com contraindicagtes
passem pelo médico.

“Gravida, idoso ou pessoa
com HIV que ird viajar para
uma area de risco, como faz?
Tern que passar por wma avalia-
¢ao para ver o riseo e o benefi-
ciode tomar avacina, Eimpaor-
tante que o médico faca antori-

um dos 20 postos de sande da
campanha de vacinacio, para
fazer o trabalho de triagem.
Além disso, uma equipe de
apoio estara dando suporte na
fila de espera ja realizando um
pré-questiondrio a populacio”.

SEM EXIGENCIA
Em Peruibe, ndo haveri exigen-

reacao: veja contraindicacoes

Pessoas com imunidade baixa sao mais suscetiveis a reacoes adversas e ao risco de efeitos colaterais graves
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Zacao por escrito, se indicar a
VACina, ¢ que a pessoa seja
acompanhada por, no mini-
m, duas semanas” (veja deta-
lhes no destagque ao lado),

A ginecologista e obstetra
Aparecida Waleska de Carva-
lho acomselha mulheres a espe-
rar 30 dias apds a aplicacio da
dose para tentar engravidar.

Ovinfectologista Roberto Fo-
caceia, professor do curso de
Medicina da Universidade Me-
tropolitana de Santos (Uni-
mes), avisa que guem nio tem
contraindicacies deve se vaci-
nar, mas sem correr. Segundo
ele, naregifio, "o risco de conta-
minacio & muito pequenc .

cia de declaragho aos idosos,
exceto aos gue tenham doencas
“informadas na orientagio tée-
nicado Estado”,

Cubatio devera promover
conscientizagio popular gquan-
to aos riscos ¢ deixar que o
cidadio se decida sobre sevaci-
narou ndo, “sem impasiches ou
restrigies”.

Melhor é reduzir
0S MOsquitos,
afirma sucen

FERNANDO DEGASPARI

IlEmbora haja uma corrida
ans postos de sainde pela vacina
contraa febre amarela, especia-
listas alertam para o risco de
proliferagao do mosguito Ae-
des gegypti, velho conhecido
dos brasileiros, que transmite,
além dessa doenca, dengue, zi-
ka e chikungunya.

“Acho que nunca é demais
combaté-lo. Quanto mais redu-
rrmos o numers de insetos,
menor é achance de transmis-
san”, diz Cleide Dantas de Oli-
veira, responsdavel pela Supe-
rintendéncia de Controle de
Endemias (Sucen) na Baixada
Santista e Vale do Ribeira

Na opinido da especialista,
prefeituras e populacio devem
continuar evitando dgua limpa
¢ parada ou pouco poluida, que
servem de criadouros para o
Aedes aegiypti.

Em Angola, por exemplo, a
[ebre amarela foi urbanizada
pele mosquito, gue vive, prati-
camente, em todas as cidades,
diferentemente, do Hoemago-
gus e do Sabethes — espécies
que vivern na mata e transmi-
tem a febre amarela silvestre,

Porli, adoeenca sé foi contro-
lada, segundo a Organizacio
Mundial de Satide (OMS), de-
pois gue 70% da populacio foi
vacinada em todas as dreas de
risco (como o Estado de Sao
Paulo é hoje) e com pulveriza-
caoparaerradicar o.dedes.

“Nis temos a preocupagio,
porque o Aedes cegypti ¢ um
transmissor”, completa Cleide,

Apesar dos casos de dengue,
rika e chikungunva terem dimi-
nuido consideravelmente na
Baixada Santista e no Pais, a
Prefeitura de Guaruja, por
exemplo, informa que mante-
ri o nimero de equipes que
fazem o controle de vetores.

A de 5do Vicente cita que o
trabalho comeca em casa e de-
ve ser feito pela populagio,
mas que nos possiveds grandes
eriadouros de mosquitos, co-
mo fterros-velhos, 8 periodici-
dade dasvisitas & guinzenal.

DOENCA E MOSQUITOS TRANSMISSORES

Eho que é

Febre amarela é uma doenga

infecciosa aguda, causada por virus
transmitido por mosgquitos. Pode
levar & marte em uma semana se nio

for tratada rapidamenta

Ha dois tipos:
-I Silvestre

Transmitida pelos mosquitos
dos géneras Haemagagus e
Sabelhes, lem o Mmacacas
come printipais hospedeiros.
s cazos em humanos
aCarrem gquanda Uma pessas
nio vacinada entra em drea
rural e & picada por mosguito
contaminado

Urbana

Transmitida pelo masquita
Aedes segypti em area
urbsana. Mda & reglstrada no
Brasil desde 1942

Manifestacdo

0 periodo em gue o ¥irus se maniflesta

varia de trés a seis dias apos a picada

do mosguite infectado, podende se estender
até 15 dias. & pessoa infectada pode servir
coma fonte de infecgio para of moasquitos
de 24h a 48h antes do aparecimenta

das sintamas até trés a clnco dias apds

Harmagagus
g Sahothes

il

W

o

Apdes asgyph

Mosquitos

Haemagogus janthinomys Aedes aegypti

Fresente ermn tedo o Pais,

principalmente no Nerte ¢ no Mordeste

Haemagogus
leucocelaenus

Sul @ Sudeste

Inlcials

Febre, calafrios, dor de
cabega, dores pelo corpa,
enjod, vamite, cansago

& fraqueza

Presente ermn matas
& flerestas, principalments
na copa das arvoeres

Em casos graves
Febre alta, ictericia
(coloragac amarelada
da pele e do branco |
das olhos), hermarragia

¢ insuficigneia de orgios

Letalidade

De 20% a S0% das pessoas

que desenvelvem casos
graves podem morrer.

4 Tratamento

v

Mia hi tratamaento especifics
contra a febre amarela.

O médico receita medicamentos
para tratar os sinfomas

Imunidade

A infecgdo confere imunidade
duradoura, ou seja, sd se

pode fer febre amarela uma
vz na vida

Vacina

Diferentemente de outras
vacinas gue inmjetam o wirus
marto na corrente sanguinea,
ou parkte dele, a da febre
amarela usa o virus ¥ivo, porém
atenuado. lsso pode causar
reagies b vacina
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Vive em areas urbanas
de toda o Brasil

Fica, principalmente, mdos e pés

Criadouros

Buracos de Srvoreés ¢ de bambus ¢ dobras de folhas

Fica, principalmente, no rosto

Fica as pessoas No comegn
da manha ou no fim da tarde,

nos pés @ pernas

Agua parada e limpa
ol pouco poluida

A campanha de vacinacd@o em Sao Paulo comega na quinta-feira, dia 25

Em Mongagud, a Prefeitura
diz orientar a populagio a licar
atenta amacacos doentes e res-
salta que esses animais nao de-
vem ser maltratades, porque
nao sio eles que transmitem a
febre, mas os mosquitos.

TRABALHO DE CAMPO
Levando em conta a Baixada

Santista ¢ 0 Vale do Ribeira, ja
houve dois casos em que a Su-
CCN Precisou atuar por causa
da morte de macacos, Uma em
um condominio de Peruibe e,
outro, emum morro de Santos.
Nas duas oportunidades, entre-
tanto, foram feitos testes e a
febre amarela foi descartada.
Cmando é notificada sobre a

morte desses animais, uma
equipe vai até o mato. Com
equipamentos como o pucd,
uma espécie de armadilha que
lembraum coador de caté, cap-
turam-se mosquitos.

Os insetos sio mantidos vi-
vos pelo maximo de tempo pos-
sivel, para se detectar se estao
infectados, e mandados ao la-
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boratdrio do Instituto Adolfo
Lutz para saber se sao portado-
res dovirus dafebre amarela.

“Se for em area urbana, é
feito um bloquelo, um comba-
te ans criadouros, como aconte-
ce com a dengue, para evitar
um possivel contagio do Aedes
acgypti’, explica Cleide Dan-
tas de Oliveira,

DETALHES

Comoeavacina

»» composta do virus dafebre
amarela vivi, mas enfraquecido, e
S2rve pard induzir o organismo a
criar anticorpos contra a doenga.
sxba Brasil, as doses sio produzidas
pelo Labaratario Bio-Manguinhos,
daFundagio Oswaldo Cruz
(Fiocruzl,

Qualadiferenga entre as doses
padrao e fracionada?

rrlitilizada até hoje, a dose padrio
tem 0,5 ml de vacing, capaz de
imunizar pela vida inteira

rellsada na campanhade l.rai;ina;éu
que comegard depaois de amanha, a
dose fracionada corresponde a1
dadose padrao. Um frasco de vacina
& dividido entre cinco pessoas. Elada
a mesma protecdo, mas por aito
anos, e ndo por toda avida

Quem nao pode tomar avacina
reBebis menares de O meses de idade
sxpulheres amamentando criangas
menores de & meses de idade
»aPES5035 COM alergia grave a0 ovo
sxPEss0as que vivem com HIV e tém
contagem de células CD4 menar
gue 350

srPEss0as am tratamenio com
guimioterapia ou radioterapia
sxPessoas com doengas autoimunas
sxPEssogs submetidas a tratamento
COM iMUNGSSUPressores (que
diminuem a defesada corpo)

Duem deveir aum médico
antes desevacinar

»2|dos0s 3 partir de &0 anos
sePess0as que fizeram tratamento
de quimioterapia ouradisterapia
»»Pesgoas com doencas do sangue,
refals e hepaticas

reliravidas

rxPESS0ES QUE USaM carficoide

Quem deve tomar a dose padrio
2 Pgs0as gue vivem com HIVe tém
conagemde células 004 malor que 350
»rPetzaas que terminaram
tratamentode quimisterapiae
radiaterapia, com autorizagio medica
sxPessogs com doencas do sangue,
com auterizacio médica
a=Grdvidas, com autorizacao médica
saLriancasde Y meses a2 anos de
[edacde

sx{JUEM ird viajar para pais que exija
o Certificado Internacional de
Vacinagan e ProfilaxiaiCIVP]

Quem deve tomar a dose
fracionada

rT oo o resto da populagas, com
excecan das pessoas que jd tomaram
avacina alguma vez na vida, que nao
tenham recomendacio parareceber
adose padrdoe que ndgtenham
contraindicagdo

Protecao

sxdvacinademoradezdias para fazer
efeito. Sd depols desse periodoapessoa
estard imunizada contra a doenga

Dque deve fazer quem ndo
pode tomar a vacing

seMao ficar em dreas silvesires
cansideradas de risco, reforgar o uso
de repelentas ¢/ou fazer o possivel
paraevitar os mosquitas
Iransmissores

Reagdes adversas

s»Dor no local de aplicagia, com
intensidade leve ou moderada, que
pode durar ate dois dias, @ a reagao
mais frequente

se0utras manifestagies,
consideradas sem gravidade, sdo
febre com duracio de até sete dias,
dor de cabega e dor nocorpo
rrdpesar de muite raros, podem
aContecer eventos graves: reagoes
alérgicas, doenga neuraldgica
[encefalite, meningite e doengas
autoimunes com envolvimenta do
sistema nervoso central e periférico)
einfecdo causando danos
semelhantes aos da doenga, em
geral nas pessoas que tém
confraindicacas paraavalinaea
tomam mesma assim

»2{5 CA505 Braves de reaao apds a
vacina ocorrem, em média, em uma
pressod 3 cada 500 mil vacinadas
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