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Ministério da Saude deve liberar auto teste
de HIV no ano que vem

Ao estimular diagndstico, abrangéncia do servi¢co deve aumentar; hoje, estima-se haver 300 mil sem

tratamento
DEBORA PEDROSO
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deve revolucionar o diagnéstico da
doenca. A expectativa & do Ministério da
Sadde (MS), que trabalha para definir a
estrutura de assisténcia ac paciente para
0 servico, que deve ser liberado em
2016. No Brasil, ha 400 mil pessoas em
tratamento, mas as estimativas apontam
que o numero de pessoas com a doenga
pode chegara 700 mil.

Nesse universo, o Governo Federal
pretende atingir até 2020 a meta
denominada 90-90-90, proposta em
2014 pelo Programa Conjunto das
Nacdes Unidas sobre HIV/AIds (Unaids): 90% de pacientes diagnosticados, com 90%
em tratamento e 90% com carga viral indetectavel, ou seja, com o virus controlado.

Em projeto-piloto, solicita-se auto teste via
internet e pode-se recebé-lo em casa

‘0 auto teste pode suplementar o paciente que tem dificuldade em ir ac posto de saude,
que tem uma resisténcia, uma barreira ou discriminacao”, explica o coordenador de
Hepatites Virais do MS, Marcelo Naveira, que esteve ontem no seminario Aids: Desafios
e Perspectivas, realizado na Associacao Comercial de Santos (ACS).

Segundo o representante do M5, um projeto piloto comegou em fevereiro deste ano, em
Curitiba (PR). O paciente solicita o auto teste pela internet e o recebe em casa, em
agéncias dos Correios ou na Farmacia Popular. No kit, ha instrugdes com os locais para
atendimento. O teste & feito com fluido oral, & o resultado saiem 20 minutos.

‘Brasileiro s6 busca o médico quando esta doente, e nossa ideia € que busque de
imediato, desmistifigue e elimine informacdes errdneas, que podem lhe trazer prejuizo”.

Em Santos

Enquanto aguarda as diretrizes do Ministério da Saude e a distribuicdo do auto teste, a
Secretaria Municipal de Saude trabalha na conscientizagdo de pablicos em gue a
contaminacdo da doenca tem crescido. Uma parceria com sete universidades vai
promover uma campanha com estudantes no ano que vem.

Neste ano, o Municipio cadastrou 224 pacientes para iniciar o tratamento de HIV/Aids.

De acordo com a coordenadora de Controle de Doencas Infectocontagiosas, Regina
Lacerda, a maioria & jovem, na faixa etaria de 20 a 30 anos e tem nivel de ensino
superior complefo ou incompleto.

‘Na populacdo de homens que fazem sexo com homens, esse (perfil) chega a 60%,
porgque & o grupo que mais vem apresentando maior numero de casos’, salienta.

Na ultima década, a Prefeitura recebeu, em media, entre 200 e 260 novos pacientes a
cada ano para tratamento de HIV/Aids. “A gente ndo consegue baixar esse numero
anual. E & esse questionamento que eu trouxe para a discussao: por gue nao
conseguimos reduzir isso”.
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MAIS LIDAS ULTIMAS

Policial militar mata o proprio
filho por legitima defesa em
Praia Grande
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Morre mais uma vitima do

serial killer de clinica dentaria
em Santos

LT | &



